B12

caffé & bar
restaurant
veranstaltungen

,Montag®, 29.06.2020

Minestrone mit Pesto

Kalbs-Ossobuco mit Gremolata dazu Polenta-Soufflé
und Brokkoli mit gerésteten Mandeln

zoienstag®, 30.06.2020

Bunter Blattsalat an Balsamicodressing und Parmaschinken

Spaghetti an Gorgonzolasauce mit gerdsteten Walniissen,
karamelisierten Birnen und Gorgonzolachips

~Mittwoch®, 01.07.2020

Erbsen-Misosuppe mit Sesam und Minze

Asia Wok-Pfanne mit Gemuse, Shiitake-Pilzen,
Rindsfiletstreifen und Crevetten

Menupreis 2 Gang 24.50
Menil mit Tagesdessert 30.50
Espresso oder Kaffee zum Meni 3.00

Alle Gerichte sind auch als Take Away erhaltlich.
Gerne bereiten wir lhnen vegane Gerichte auf Wunsch zu.

Follow us o

@ Glutenfrei @ Laktosefrei



B12

caffé & bar
restaurant
veranstaltungen

saglich® 29. vis 03.07.2020

,Heimat"

Geflillte Engadiner Kalbstasche im Bio-Eimantel
begleitet von einem Spinatrisotto mit Mascarpone
und gehobeltem Sbrinz

36.00

,Grin“ (vegan)  (§)
Kohlrabi-Burger mit Avocado und saisonalem

Marktgemuse gefiillt, hausgemachtes Ketchup mit Ingwer
begleitet von Susskartoffel-Pommes frites

23.00
~Kalte Kostlichkeit*
Mit Avocado gefilltes Roastbeef auf Ratatouille-
Carpaccio mit hausgemachtem Rosmarin-Focaccia

24.00

Trend" @

Mit mediterranem Gemiise gratiniertes Zanderfilet dazu
Safranrisotto mit Basilikum und weissem

Tomatenschaum
29.00
i 113
,Siiss )
gekuhlte Pfirischsuppe mit Holunderblitenmousse
8.50

Alle Gerichte sind auch als Take Away erhaltlich.
Gerne bereiten wir lhnen vegane Gerichte auf Wunsch zu.

Follow us o

@ Glutenfrei @ Laktosefrei



B12

caffé & bar
restaurant
veranstaltungen

,oonnerstag®, 02.07.2020

Pulled-Pork-Salat mit gertsteten Erdniissen auf Wurzelbrot

Bonaduzer Whiskeywurste vom Grill,
mit hausgemachtem Ingwer-Ketchup und Pommes frites

LFreitag®, 03.07.2020
Sommersalat mit Wassermelone, Tomate, Feta und Quinoa
Im Ofen gegartes Forellenfilet auf italienischem

Wurzelblattspinat mit Kartoffelzabaione,
Salzkartoffeln und Oliven

Menupreis 2 Gang 24.50
Meni mit Tagesdessert 30.50
Espresso oder Kaffee zum Meni 3.00

Alle Gerichte sind auch als Take Away erhaltlich.
Gerne bereiten wir lhnen vegane Gerichte auf Wunsch zu.

Follow us o

@ Glutenfrei @ Laktosefrei



B12

caffé & bar
restaurant
veranstaltungen

~>amstag®

Geniessen Sie am Samstag unsere feinen Brunch-
Angebote oder unsere leckeren Z‘morga Gerichte

,Swiss made“ der Musli — Klassiker

Bircher Misli mit sissen Beeren und Friichten
(mit oder ohne Rahm)

CHF 9.50

SJAcai - Bowl®

Das In — Fruhstiick der Weltmetropolen!

BIO Acai, Banane, Soja mit knusprigem hausgemachten
Granola, saisonalen Friichten & Beeren

CHF 11.50

TCM Muesli

Warm zubereitet nach den 5 Elementen der traditionellen
chinesischen Medizin mit Haferflocken, Vanille, Ingwer,
Dorrpflaume, Dérrapfel, Ahorn Sirup und rote Beeren
CHF 12.00

.Bagel”

Warmer Sprossen — Bagel mit schottischem Rauchlachs,
Frischkase, Senf — Dill — Sauce und Tomate

CHF 12.00

,Rustico®

~Smashed Avocado“, cremiges BIO Ruhrei
und knuspriger Speck auf getoastetem Wurzelbrot
CHF 12.50

,B12 Brunch®

CHF 35.00/ Person

Smoothie und frischgepresste Safte

je nach Tagesangebot

Follow us o

@ Glutenfrei @ Laktosefrei



