B12

caffe & bar
restaurant
veranstaltungen

,Swiss made“ der Misli — Klassiker

CHF 9.50

Bircher Musli mit siissen Beeren und Friichten (mit oder
ohne Rahm)

»Acai - Bowl“ | CHF 11.50

Das In — Fruhstiick der Weltmetropolen!

BIO Acai, Banane, Soja mit knusprigem hausgemachten
Granola, saisonalen Friichten & Beeren

,Breakfast Buddha Bowl*“ | CHF 11.50

Joghurt, Mango, Kokos, Knusperflocken,
frische Beeren, Chiasamen

»,Bagel“ | CHF 12.00

Warmer Sprossen — Bagel mit schottischem Rauchlachs,
Frischkase, Senf — Dill — Sauce und Tomate

»Rustico®“ | CHF 12.50

~Smashed Avocado“, cremiges BIO Ruhrei
und knuspriger Speck auf getoastetem Wurzelbrot

B12 Brunch CHF 35.00

1 Heissgetrank nach Wahl
Michel Orangensaft 20cl & Churer Brunnenwasser

Butterzopf, Knuspriges Rusticohausbrot,
verschiedenes Frihstiicksgeback

BIO Butter vom Plantahof
Hausgemachte Konfis und Bundner Bienenhonig

BIO Buindner Alpkase & Weichkase mit Feigensenf
Wirziger Parma Rohschinken

Irischer Rauchlachs mit Meerrettichcreme

Birchermuesli — der Schweizer Klassiker
Frische & saisonale Friichte und slisse Beeren im Glasli

4 Minuten BIO Ei vom Plantahof im Glas mit Rosen Pfeffer

Smoothie und frischgepresste Séfte CHF 8.50

bitte fragen Sie nach unserem Tagesangebot

C‘?) Glutenfrei @ Laktosefrei



